Брак, каким его задумал Бог
В последнее время в нашем обществе одну из самых сильных трансформаций переживает институт брака. Во всем мире все сильнее набирает обороты тенденция снижения ценности долгосрочных брачных союзов. А ведь именно брак является одним из показателей зрелости общества.
Во-первых, растет средний возраст вступления в брак. Поздние браки стали обычным явлением во всем мире. Этот факт не может не сказываться на здоровье и благополучие будущего поколения.
Во-вторых, угрожающими темпами растет количество разводов. В нашей стране число разводов в 2021 году (по сравнению с 2020) выросло почти в 4,5 раза. Очень тревожное положение мы имеем и в христианских семьях количество разводов также продолжает расти.
В-третьих, увеличивается количество так называемых временных отношений или гостевых браков, что обесценивает долгосрочные отношения. 
Еще одним вызовом для традиционного брака становятся однополые отношения. Их становится все больше. 
Даже специалисты говорят о том, что у традиционного брака печальная перспектива. Люди предпочитают не прилагать усилий, как бы скользить по жизни, а брак требует серьезных внутренних изменений в лучшую сторону ради другого человека.
Почему же так происходит? Можно ли этот процесс повернуть вспять? 
Одна из основных причин заключается в том, что человечество забывает замысел Божий в отношении семьи. И чем дальше мы от этого замысла, тем ближе катастрофа планетарного масштаба.  
Брак, был учрежден любящим Богом в Эдемском саду, чтобы восполнять глубокие потребности человека в любви, заботе, стабильных и продолжительных взаимоотношениях. Именно в рамках такого постоянства человек может максимально раскрыть свой жизненный потенциал.
Давайте посмотрим на фундаментальные ценности брака, каким его задумал Всевышний. 
«И сотворил Бог человека по образу Своему… мужчину и женщину сотворил их. И благословил их Бог, и сказал им Бог: плодитесь и размножайтесь, и наполняйте землю, и обладайте ею, и владычествуйте…» (Быт.1:27,28)
Это первое упоминание о браке в Библии. В нем очень четко сказано, что браком называется союз между одним мужчиной и одной женщиной. Т.е. он был задуман Богом как моногамный и разнополый союз. Никто другой, кроме мужа и жены, не может быть частью этих отношений. Вся романтика, флирт, ласки, прикосновения и сексуальные отношения должны происходить сугубо внутри семейной пары. Никто посторонний не может быть вхож в этот союз, даже самые близкие родственники. 
Библия говорит: «Потому оставит человек отца своего и мать свою прилепится к жене своей; и будут двое одна плоть» (Быт.2:24)
Отделиться от родителей и создать свой семейный очаг – одна из важнейших жизненных задач молодых людей. Даже родители не имеют права вмешиваться в брачные отношения своих детей. Довольно много семей были разрушены именно потому, что родители так и не смогли принять новую реальность своих детей. Нередко матери, у которых не сложилась личная жизнь, не дают внутреннего позволения сыну создать прочный союз со своей любимой женщиной. Так же и отцы, сеют семена недоверия у своих дочерей по отношению к их молодым мужьям. И вместо того, чтобы поддерживать молодую семью происходит нежелательное вмешательство, которое заканчивается разрушением молодой семьи. 
Главным движущим мотивом всех поступков мужа и жены должна быть взаимная любовь. «Более же всего облекитесь в любовь, которая есть совокупность совершенства» (Кол.3:14). Любовь – это не что иное как желание сделать своего супруга или супругу самым счастливым, а также конкретные действия, направленные на достижение этой цели. Причем любовь в библейском понимании – это не просто временный эмоциональный всплеск, который сегодня есть, а завтра нет, а принятое в сердце решение делать все для своего возлюбленного независимо от изменяющихся эмоций. У здоровой личности эмоции идут вслед за разумом, а не наоборот. Именно сознательные действия любви пробуждают разнообразные чувства, окрашивая брак романтикой, нежностью и страстью! 
«И благословил их Бог, и сказал им Бог: плодитесь и размножайтесь, и наполняйте землю…» (Быт.1:28)
Еще один замысел Творца заключается в том, что она должна стать местом, где рождаются и воспитываются дети. Такая семья дает стабильную и благоприятную среду для воспитания эмоционально, ментально и духовно целостной личности. Именно в этом залог здорового общества! 
Давайте подведем итог. Бог задумал брак, как моногамный, разнополый союз двух самостоятельных людей, которые любят и восполняют потребности друг – друга, а также воспроизводят на свет здоровое во всех смыслах этого слова молодое поколение. 
И как только отдельно взятый человек, или общество, начинает отходить от Божьего замысла это всегда негативно сказывается как на семье, так и на степени удовлетворенности самого человека. Но справедливо и обратное – чем больше в нашей жизни Божьих принципов, тем более счастливым и целостным будет как сам человек, так и вся его семья.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ: 
1. Сравните свои отношения с Божественным замыслом. Выпишите сферы, которые можно улучшить в соответствии со Словом Божьим.
2. Молитесь о Божественной мудрости и силе для воплощения Божьего замысла.
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